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UGDYMO KARJERAI VEIKLOS PLANAS* 

2022-2023 M.M. 

 

 

Tikslas: Sudaryti sąlygas mokiniams įgyti karjeros kompetencijas, padėti jiems rinktis tinkamas tolimesnio mokymosi ir užimtumo galimybes (savo 

karjeros kelio planavimas).   
 

Uždaviniai:  
 

 Teikti informaciją apie studijų ir profesinio kelio galimybių pasirinkimą; 

 Kaupti ir skleisti informaciją profesinio orientavimo klausimais (skelbti aktualią informaciją profesinio orientavimo klausimais gimnazijos 

internetiniuose puslapiuose ir paskiruose; organizuoti karjeros dienas gimnazijoje ir t.t.). 

 Organizuoti pagal galimybes mokinių susitikimus su profesinių, aukštųjų mokyklų, įvairių profesijų atstovais; verslo atstovais; užimtumo tarnybos 

specialistais ir pan. 

 Skatinti mokinius savarankiškai ieškoti bei naudotis informacija susijusia su profesiniu orientavimu; 

 Siekti, kad mokiniai pažintų įvairias užimtumo sritis, didelę profesijų įvairovę bei profesijoms būdingus ypatumus, charakteristikas, profesinės 

aplinkos ypatumus ir kt; 

 Ugdyti pozityvią nuostatą mokymosi visą gyvenimą ir profesinės veiklos atžvilgiu.  

 Teikti individualias ir grupines konsultacijas gimnazijos bendruomenei.  

 

Veiklos programa: 
 

Eil. 
Nr. 

Veikla Terminai Atsakingas Priemonės, būdai 

1.  Ugdymo karjerai grupės veiklos plano sudarymas. 
Rugpjūtis - 

rugsėjis 
UK darbo grupė 

UK grupės pasitarimai, 
susitikimai 

2.  Ugdymo karjerai veiklos gimnazijoje kuravimas. 
Per mokslo 

metus 
UK darbo grupė 

Informacijos rinkimas, 
fiksavimas, 

apibendrinimas, susitarimų 
inicijavimas, 
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rekomendacijų teikimas ir 
kt. 

3.  
Mokinių individualios ir grupinės konsultacijos ugdymo 

karjeros klausimais. 
Per mokslo 

metus 
UK grupės nariai; 

klasių vadovai 
Individualios ir grupinės 

konsultacijos 

4.  
Tėvų (globėjų, rūpintuoju) konsultavimas ugdymo karjeros 

klausimais. 
Pagal poreikį UK grupės nariai 

Individualios ir grupinės 
konsultacijos 

5.  
Įvairūs susitikimai ugdymo karjerai klausimais, pažintiniai 

vizitai ir kt. 
Pagal 

susitarimą 

UK grupės nariai, 
dalykų mokytojai, 
klasių auklėtojai 

Pažintiniai vizitai, 
susitikimai, ekskursijos 

6.  
Stendų, skirtų karjeros ugdymui, pildymas ir informacijos 

jame atnaujinimas mokslo metų eigoje. 
Per mokslo 

metus 
UK grupės nariai, 
klasių auklėtojai 

Lankstinukai, plakatai ir 
kt. metodinė medžiaga 

7.  
Ugdymo karjerai programos integravimas į ugdymo turinį 

(užsiėmimai, klasės valandėlės). 
Pagal 

programą 
Dalykų mokytojai, 

klasių vadovai 

Integruotos pamokos, 
klasės valandėlės, 

užsiėmimai 

8.  Ugdymo karjerai veiklos fiksavimas mėnesio grafike. 
Per mokslo 

metus 

UK grupės nariai, 
gimnazijos pedagogai 

ir specialistai 

Informacijos fiksavimas ir 
sisteminimas 

9.  
Dalyvavimas skelbiamose akcijose, programose, 

projektuose, kurios susijusios su ugdymu karjerai. 

Esant 
kvietimams ir 
pasiūlymams 

UK grupės nariai, 
gimnazijos pedagogai 

ir specialistai 

Akcijos, užsiėmimai, 
projektai ir pan. 

10.  Ugdymo karjerai savaitė. 
Preliminariai 

2023-01 mėn 

Gimnazijos 
bendruomenės nariai 

Įvairių profesijų 
pristatymai, išvykos ir kt. 

11.  Apklausa „Karjeros planavimas ir poreikiai“. 
2023-01/02 

mėn 
UK grupės nariai 

Anketavimas, pokalbiai ir 
kt. 

12.  UK narių kvalifikacijos kėlimas, saviugda. Nuolat UK grupės nariai 
Seminarai, savišvieta, 

metodiniai susitikimai ir 
kt. 

13.  UK metų ataskaita. Birželis UK grupės nariai Veiklos aptarimas, 
analizavimas, ataskaitos 
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sudarymas ir pristatymas. 

*PASTABA. Atsižvelgiant į organizuojamus renginius, vykdomus projektus, seminarus, akcijas ir pan. (mokykloje, mieste, rajone ir kt.) UK veiklos planas gali keistis.     

Ugdymo karjerai darbo grupė: 

Natalja Rasiukevičienė, vyr. socialinė pedagogė, UK grupės koordinatorė; 

Česlava Levanovič, direktorės pavaduotoja ugdymui, grupės narė; 

Jelena Stankevič, rusų kalbos mokytoja, grupės narė; 

Luiza Michailovskaja, anglų kalbos vyr. mokytoja, grupės narė; 

Jadvyga Butrimovič, bibliotekininkė, grupės narė; 

Vida Kiselevskienė, geografijos vyr. mokytoja, grupės narė; 

Teresa Gurskaja, matematikos vyr. mokytoja, grupės narė. 

 


