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Dalykas: Karjeros ugdymas
Klasé: 1-1VG
Mokytojas: Jevgenij Gachovic

Bendras pamoky skaicius: 18 val. per savaite

Tikslas:
Teikti kokybiskas profesinio informavimo, konsultavimo ir ugdymo karjerai paslaugas mokiniams, jy

tévams, pedagogams, atsizvelgiant | jy amziy, lytj, gebéjimus, gyvenamaja vieta, socialing padétj bei
individualius ir visuomenés poreikius.

Mokymo uZdaviniai:

1. Sudaryti salygas gimnazijos mokiniams jgyti karjeros konstravimui reikalingas kompetencijas —
nuostatas, geb&jimus, zinias bei supratimg, padedancius prisitaikyti besikei¢iancioje
visuomengje.

2. Nuolat kaupti ir atnaujinti informacijg apie profesinj rengima, Svietimo jstaigas, profesijy
ypatumus ir jsidarbinimo galimybes.

3. Bendradarbiauti su profesinio informavimo, konsultavimo ir ugdymo karjerai paslaugas
teikianCiomis jstaigomis Lietuvoje.

4. Dalyvauti jvairiuose ugdymo karjerai projektuose.

Ugdomos kompetencijos:

Pazinimo kompetencija (K1) (dalyko zinios ir geb¢jimai; kritinis mastymas; problemy sprendimas;
mokéjimas mokytis)

Komunikavimo kompetencija (K2) (pranesimo kiirimas; prane$imo perteikimas ir komunikaciné
sgveika; praneSimo analizé ir interpretavimas)

Skaitmeniné kompetencija (K3) (tikslingas, saugus ir etiSkas skaitmeniniy priemoniy bei jrankiy
naudojimas; informacijos paieska; bendravimas ir bendradarbiavimas)

Kiurybiskumo kompetencija (K4) (tyrinéjimas; generavimas; kiirimas; vertinimas ir refleksija)
Kultiariné kompetencija (K5) (kultirinis iSprusimas; kultiriné raiska; kultiirinis sgmoningumas)
PilietiSkumo kompetencija (K6) (pilietinis tapatumas ir pilietiné galia; gyvenimas bendruomenégje
kuriant demokratiSka visuomeng; pagarba Zmogaus teiséms ir laisvéms; valstybés kiirimas ir
valstybingumo stiprinimas tarptautin¢je bendruomenéje)

Socialiné, emociné ir sveikos gyvensenos kompetencija (K7) (savimoné ir savitvardos jgidziai;
empatiSkumas, socialinis sgmoningumas ir teigiamy tarpusavio santykiy kiirimas; atsakingas sprendimy
priémimas ir elgesys jvertinant pasekmes; riipinimasis sveikata)



Eil.Nr. Veikla Data Koordinatorius Pastabos
1. DARBAS SU MOKINIAIS
1.1. Klasés valandélés, integruotos pamokos, individualios/grupinés konsultacijos
1.1.1 | 5-GIV Kl. mokiniy konsultavimas sudarant Mokslo metai Karjeros
individualius mokymosi planus. specialistas 5- GIV K.
(K1;K2;K3) J.Gachovi¢ Individualis
pokalbiali
1.1.2 | Klasés valandélés su 1-4 Kl. mokiniais Mokslo metai Karjeros
profesijy pasaulio pazinimo temomis: specialistas 1-4 Kl.
e profesijy pasaulis; (K1;K4;K6) J.Gachovi¢
e ateities profesijos; (K1;K4:K6) 1-4 kl. vadovai
e , Kuo noréciau biiti uzauges*
(K1;K4;K6)
e viktorina ,,Atspék profesijas®
(K1;K4;K6)
1.1.3 | Klasés valandélés su 5-GIV Kkl. mokiniais Mokslo metai Karjeros
karjeros kompetencijy ugdymo temomis specialistas 5-GIV kl.
(pagal ,,Ugdymo karjerai programa®). J.Gachovi¢
(K1-K7)
1.1.4 Klqsés yglandélé .”Mokymosi.istai.gq . Karjeros
Ivairove ir tolesnio mokymosi galimybés p
baigus ” Lapkritis specialistas GI- GIV KI.
(K2:K3:K4:K6) J.Gachovi¢
115 | Klasés valandele "J.Hollando profesijos Karjeros
nustatymo testas . specialistas
(Kl-K4) Gruodis J.Gachovi¢ 5- GIV kL.
116 | Klasés valandele GIII-GIV kl. mokiniams Karjeros
”LAMA BPO praSymo pildymas” Balandis - specialistas
(K2:K3:K4) geguze J.Gachovié GII-GIV K.
1.1.7 | Mokiniy i_r_ldividu_alios ir grL}pin_é:s Karjeros
konsultacijos karjeros klausimais. ) R
(K1-K7) Mokslo metai specialistas 5- GIV k.
J.Gachovi¢
1.2. Darbas su ugdymo karjerai interneto tinkalapiais
121 | Mokiniy supazindinimas su Lietuvos Kari
2. . S . arjeros
aukstyjy mokykly asociacijos bendrajam specialistas
priémimui organizuoti sistema (LAMA Mokslo metai T Gachovic 8- GIV Kl.

BPO).
(K3-K7)




1.2.2

Mokiniy supazindinimas ir registravimas Karjeros
mokiniy ugdymo Kkarjerai informacinéje _ specialistas
Sistemoje (MUK|S) Mokslo metai J.Gachovi¢ 5- GIV kl.
(K1-K7)
1.3. Renginiali, projektai, iSvykos
1.3.1 | Susitikimas su UAB Karjeros
“ACTAS* darbuotojais. Mokslo metai specialistas 1-4 Kl.
(K1;K2;K4;K5;K7) J.Gachovi¢
1.3.2 | Susitikimas su jaunimo reikaly Karjeros
koordinatore. Mokslo metai specialistas 8- GIVKI.
(K2;K4;K5;K6;K7) J.Gachovi¢
1.3.3 | Apsilankymas UAB ,, Armplast* Karjeros
(K1;K2;K4;K5;K7) Mokslo metai specialistas 8- GIV kl.
J.Gachovic
1.3.4 | Susitikimas su Valstybés sienos apsaugos Karjeros
tarnybos Varénos pasienio rinktinés Mokslo metai specialistas 5- GIV Kl
bendruomenés pareigiinais. Susitikimo J.Gachovic,
tema: “Nepilnameciy jtraukimas j soc.pedagogé
nusikalstamas veikas®.
(K1-K7)
1.3.5 | Dalyvavimas parodoje ,,Karjera ir Studijos Karjeros
Lietuvoje 2026 Kovo 27-28d. specialistas GHI-GIV K.
(K1-K7) J.Gachovi¢
1.3.6 | Apsilankymas Sal&ininky r. prieSgaisrinéje
gelbéjimo tarnyboje. Mokslo metai Karjeros 1-4 Kl.
(K3-K7) specialistas
J.Gachovic 5- GIV Kl
1.3.7 | ISvyka j Dieveniskiy ar Triboniy uzkardas. Karjeros
(K3-K7) Mokslo metai specialistas 5- GIV KI.
J.Gachovic,
1.3.8 | ISvykos j atviry dury dienas aukstosiose, Karjeros
profesinése mokyklose pagal mokiniy Mokslo metai specialistas Gl- GIV Kl.
pageidavimus arba dalyvavimas $iy J.Gachovic,
mokykly pristatymuose gimnazijoje.
(K1-K7)
1.4 Susitikimai su jvairiais specialistais
141 | Susitikimas su Sal&ininky KPKP. Karjeros
(K1;K2;K3;K4;K6;K7) specialistas
Mokslo metai | _ J.Gachovig, 5- GIV K.
Sal¢inin. KPKP
specialistali
1.4.2 | Praktiniai susitikimai su jvairiy profesijy Karjeros 5- GIVKl.
atstovais jy darbo vietose. Mokslo metai specialistas
(K1-K7) J.Gachovi¢




1.4.3 | Susitikimai su profesiniy mokykly atstovais.
(K1-K7) Karjeros
Mokslo metai specialistas 8- GIV KI.
J.Gachovic
1.5 Informacijos sklaida
151 Nauji facebook ,,SANTARVES* Karjeros
aujienos acek 00K, Mokslo metai specialistas
gimnazijos paskyroje. J Gachovig
152 !nfqrmacijos apie profe‘s‘inio mokymo Karjeros
Jstaigas, programas, stojimo sglygas, . iali
profesijas pastovus kaupimas, sisteminimas | Mokslo metai speC|ah|stq§
ir atnaujinimas. J.Gachovi¢
153 | Informacijos vieSinimas internetin¢je Karjeros
gimnazijos svetainéje, el. dienyne, stende. _ specialistas
Mokslo metai J. Gachovié
2.BENDRAVIMAS, BENDRADARBIAVIMAS SU UGDYTINIU TEVAIS
(GLOBEJAIS, RUPINTOJAIS)

2.1 | Mokiniy tévy (globéjy, riipintojy) _
individualios konsultacijos karjeros Mokslo metai Karjeros
klausimais, individualils pokalbiai, specialistas
informacijos $altiniy pateikimas. J.Gachovic
3. DARBAS SU GIMNAZIJOS PEDAGOGAIS, BIBLIOTEKOS DARBUOTOJAIS

3.1 | Bendradarbiavimas su bibliotekos KaFJeFOS
darbuotoja. specialistas

Mokslo metai J.Gachovic,
bibliotekos
darbuotoja

3.2 | Bendradarbiavimas su gimnazijos _ KaFJeFOS
mokytojais ir specialistais. Mokslo metai specialistas

J.Gachovic
3.3 | Mokytojy konsultavimas karjeros ugdymo ) Ka'.”e.ros
klausimais. Mokslo metai specialistas
J.Gachovic
4. BENDRADARBIAVIMAS SU GIMNAZIJOS ADMINISTRACIJA

4.1 | Veiklos plano derinimas ir tvirtinimas. Karjeros
Rugséjis specialistas
J.Gachovic

Renginiy organizavimo derinimas Karjeros

4.2 S o8 Mokslo metai :

specialistas




mokykloje ir uz jos riby. J.Gachovi¢

5. METODINE VEIKLA

5.1 Didaktinés medZiagos ruoSimas. Karjeros
Mokslo metai specialistas
J.Gachovi¢

6. DUOMENU RINKIMAS IR TIRIAMOJI VEIKLA

6.1 | Duomeny apie mokiniy tolesnio mokymosi Karjeros
pasirinkimus rinkimas ir analizé. specialistas
J.Gachovic.

Rugséjis-spalis | Klasiy vadovai

7. KVALIFIKACIJOS KELIMAS

7.1 | Kompetencijy tobulinimas seminaruose, Karjeros

konferencijose, mokymuose. specialistas
Mokslo metai .
J.Gachovic

Pastaba: planas gali biiti koreguojamas mokslo mety eigoje, atsizvelgiant j aktualius poreikius ir
situacijg.

SUDERINTA
Direktoriaus pavaduotoja ugdymui

(vardas, pavardeé) (parasas)

2025-09-01




