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Dalykas: Karjeros ugdymas
Klasė: 1-IVG 

Mokytojas: Jevgenij Gachovič
Bendras pamokų skaičius: 18 val. per savaitę
Tikslas:
Teikti kokybiškas profesinio informavimo, konsultavimo ir ugdymo karjerai paslaugas mokiniams, jų tėvams, pedagogams, atsižvelgiant į jų amžių, lytį, gebėjimus, gyvenamąją vietą, socialinę padėtį bei individualius ir visuomenės poreikius.
Mokymo uždaviniai: 
1. Sudaryti sąlygas gimnazijos mokiniams įgyti karjeros konstravimui reikalingas kompetencijas – nuostatas, gebėjimus, žinias bei supratimą, padedančius prisitaikyti besikeičiančioje visuomenėje.

2. Nuolat kaupti ir atnaujinti informaciją apie profesinį rengimą, švietimo įstaigas, profesijų ypatumus ir įsidarbinimo galimybes.

3. Bendradarbiauti su profesinio informavimo, konsultavimo ir ugdymo karjerai paslaugas teikiančiomis įstaigomis Lietuvoje.

4. Dalyvauti įvairiuose ugdymo karjerai projektuose.

Ugdomos kompetencijos:
Pažinimo kompetencija (K1) (dalyko žinios ir gebėjimai; kritinis mąstymas; problemų sprendimas; mokėjimas mokytis)

Komunikavimo kompetencija (K2) (pranešimo kūrimas; pranešimo perteikimas ir komunikacinė sąveika; pranešimo analizė ir interpretavimas)

Skaitmeninė kompetencija (K3) (tikslingas, saugus ir etiškas skaitmeninių priemonių bei įrankių naudojimas; informacijos paieška; bendravimas ir bendradarbiavimas)
Kūrybiškumo kompetencija (K4) (tyrinėjimas; generavimas; kūrimas; vertinimas ir refleksija)

Kultūrinė kompetencija (K5) (kultūrinis išprusimas; kultūrinė raiška; kultūrinis sąmoningumas)

Pilietiškumo kompetencija (K6) (pilietinis tapatumas ir pilietinė galia; gyvenimas bendruomenėje kuriant demokratišką visuomenę; pagarba žmogaus teisėms ir laisvėms; valstybės kūrimas ir valstybingumo stiprinimas tarptautinėje bendruomenėje)

Socialinė, emocinė ir sveikos gyvensenos kompetencija (K7) (savimonė ir savitvardos įgūdžiai; empatiškumas, socialinis sąmoningumas ir teigiamų tarpusavio santykių kūrimas; atsakingas sprendimų priėmimas ir elgesys įvertinant pasekmes; rūpinimasis sveikata)

	Eil.Nr.
	Veikla
	Data
	Koordinatorius
	Pastabos

	1. Darbas su mokiniais

	1.1. Klasės valandėlės, integruotos pamokos, individualios/grupinės konsultacijos

	1.1.1
	5-GIV kl. mokinių konsultavimas sudarant individualius mokymosi planus. (K1;K2;K3)
	  Mokslo metai
	Karjeros specialistas
J.Gachovič


	     5- IVG kl.
Individualūs pokalbiai

	1.1.2
	Klasės valandėlės su 1-4 kl. mokiniais profesijų pasaulio pažinimo temomis: 

· profesijų pasaulis; (K1;K4;K6)
· ateities profesijos; (K1;K4;K6)
· „Kuo norėčiau būti užaugęs“ (K1;K4;K6)
· viktorina „Atspėk profesijas“ (K1;K4;K6)

	Mokslo metai
	Karjeros specialistas
J.Gachovič
1-4 kl. vadovai
	1-4 kl.

	1.1.3
	Klasės valandėlės su 5-GIV kl. mokiniais karjeros kompetencijų ugdymo temomis (pagal „Ugdymo karjerai programą“).
(K1-K7)


	Mokslo metai
	Karjeros specialistas

J.Gachovič


	5-IVG kl.

	1.1.4
	Klasės valandėlė ”Mokymosi įstaigų įvairovė ir tolesnio mokymosi galimybės baigus ” 
(K2;K3;K4;K6)

	Lapkritis 
	Karjeros specialistas
J.Gachovič
 
	IG- IVG kl.

	1.1.5
	Klasės valandėlė ”J.Hollando profesijos nustatymo testas ” 
(K1-K4)

	Gruodis
	Karjeros specialistas

J.Gachovič 


	5- IVG kl.

	1.1.6
	Klasės valandėlė GIII-GIV kl. mokiniams ”LAMA BPO prašymo pildymas” (K2;K3;K4)

	Balandis - gegužė 
	Karjeros specialistas
J.Gachovič


	IIIG-IVG kl.

	1.1.7
	Mokinių individualios ir grupinės konsultacijos karjeros klausimais.
 (K1-K7)

	  Mokslo metai
	Karjeros specialistas
J.Gachovič
	5- IVG kl.

	1.1.8
	Supažindinti mokinius su STEAM profesijų įvairove, joms reikalingomis kompetencijomis ir karjeros galimybėmis.
(K1-K7)
	Rugsėjis -gruodis
	Karjeros specialistas

J.Gachovič
	5- IVG kl.

	1.2.  Darbas su ugdymo karjerai interneto tinkalapiais

	1.2.1
	Mokinių supažindinimas su Lietuvos aukštųjų mokyklų asociacijos bendrajam priėmimui organizuoti sistema”LAMA BPO”. 
(K3-K7)
	Vasaris 
	Karjeros specialistas

J.Gachovič


	8- IVG kl.

	1.2.2
	Mokinių supažindinimas ir registravimas mokinių ugdymo karjerai informacinėje sistemoje ”MUKIS”.
(K1-K7)
	Rugsėjis-spalis 
	Karjeros specialistas 

J.Gachovič

 
	    5- IVG kl. 

	                                                              1.3.   Renginiai, projektai, išvykos

	1.3.1
	Apsilankymas Šalčininkų r. priešgaisrinėje gelbėjimo tarnyboje. 

(K3-K7)


	Gegužė
	Karjeros specialistas

J.Gachovič 
	1-4 kl. 

	1.3.2
	Susitikimas su jaunimo reikalų koordinatore.

(K2;K4;K5;K6;K7)


	Sausis
	Karjeros specialistas
J.Gachovič
	8- IVG kl. 

	1.3.3
	Apsilankymas UAB „Armplast“
(K1;K2;K4;K5;K7)
	Mokslo metai
	Karjeros specialistas
J.Gachovič
	7- 8 kl.

	1.3.4
	Išvyka į VILNIUS TECH

(K1-K7)
	Sausis

	Karjeros specialistas

J.Gachovič,

 soc.pedagogė
	IIIG-IVG kl.

	1.3.5
	Dalyvavimas parodoje „Karjera ir Studijos Lietuvoje 2027“
(K1-K7)

	Data bus paskelbta vėliau.
	Karjeros specialistas
J.Gachovič
	 IIIG-IVG kl.

	1.3.6
	LIETUVOS AUKŠTŲJŲ MOKYKLŲ MUGĖ 2027 (Kaunas)
(K1-K7)

	Sausio 20d.
	Karjeros specialistas

J.Gachovič 

	IIIG- IVG kl.

	1.3.7
	Pažintinė išvyka į Pasieniečių mokyklą  (K3-K7)
	Balandis
	Karjeros specialistas

J.Gachovič, 


	IG- IVG kl.

	1.3.8
	Išvykos į atvirų durų dienas aukštosiose, profesinėse mokyklose  pagal mokinių pageidavimus arba dalyvavimas šių mokyklų pristatymuose gimnazijoje. 
(K1-K7)

	Balandis
18-19d.
	Karjeros specialistas

J.Gachovič,


	IG- IVG kl.

	1.4 Susitikimai su įvairiais specialistais

	1.4.1
	Organizuoti ne mažiau kaip du susitikimus su STEAM sričių profesijų atstovais, siekiant supažindinti mokinius su profesinės veiklos ir karjeros galimybėmis.

(K1-K7)
	Rugsėjis- gruodis
	Karjeros specialistas
J.Gachovič


	8- IVG kl. 

	1.4.2
	Susitikimai su profesinių mokyklų atstovais. 

(K1-K7)
	Mokslo metai
	Karjeros specialistas
J.Gachovič
	    5- IVG kl. 

	1.5 Informacijos sklaida

	1.5.1


	Naujienos  facebook „SANTARVĖS“ gimnazijos paskyroje.
	Mokslo metai 
	Karjeros specialistas
J.Gachovič
	

	1.5.2
	Informacijos apie profesinio mokymo įstaigas, programas, stojimo sąlygas, profesijas pastovus kaupimas, sisteminimas ir atnaujinimas.
	Mokslo metai
	Karjeros specialistas
J.Gachovič
	

	1.5.3
	Informacijos viešinimas internetinėje gimnazijos svetainėje, el. dienyne, stende.
	Mokslo metai
	Karjeros specialistas

J.Gachovič 


	

	2.Bendravimas, bendradarbiavimas su ugdytinių tėvais

(globėjais, rūpintojais)

	 2.1
	Mokinių tėvų (globėjų, rūpintojų) individualios konsultacijos karjeros klausimais, individualūs pokalbiai, informacijos šaltinių pateikimas.


	Mokslo metai
	Karjeros specialistas
J.Gachovič
	

	3. Darbas su gimnazijos pedagogAIS, BIBLIOTEKOS DARBUOTOJAIS

	3.1
	Bendradarbiavimas su bibliotekos darbuotoja. 
	Mokslo metai  
	Karjeros specialistas

J.Gachovič, 

bibliotekos darbuotoja
	

	3.2
	Bendradarbiavimas su gimnazijos mokytojais ir specialistais.
	Mokslo metai
	Karjeros specialistas
J.Gachovič
	

	3.3
	Mokytojų konsultavimas karjeros ugdymo klausimais.


	Mokslo metai
	Karjeros specialistas
J.Gachovič
	

	4. Bendradarbiavimas su gimnazijos administracija

	4.1
	Veiklos plano derinimas ir tvirtinimas. 
	Rugsėjis    
	Karjeros specialistas

J.Gachovič
	

	4.2
	Renginių organizavimo derinimas mokykloje ir už jos ribų.

	Mokslo metai
	Karjeros specialistas
J.Gachovič


	

	5. Metodinė veikla

	5.1
	Didaktinės medžiagos ruošimas.
	Mokslo metai
	Karjeros specialistas
J.Gachovič
	

	6. duomenų rinkimas ir Tiriamoji veikla

	6.1
	Duomenų apie mokinių tolesnio mokymosi pasirinkimus rinkimas ir analizė.
	      Rugsėjis
	Karjeros specialistas

J.Gachovič.
Klasių vadovai


	

	7. Kvalifikacijos kėlimas 

	7.1
	Kompetencijų tobulinimas seminaruose, konferencijose, mokymuose.  
	Mokslo metai 
	Karjeros specialistas
     J.Gachovič


	


Pastaba: planas gali būti koreguojamas mokslo metų eigoje, atsižvelgiant į aktualius poreikius ir situaciją.
SUDERINTA 

Direktоriaus pavaduоtоja ugdymui

.........................................................  
.......................................

           (vardas, pavardė)

            (parašas)

2026-09-....
